du & hier

ENGAGEMENT
SOZIALES
' BEGEGNUNG

Angebote und Programm
August bis November 2024

Begegnungsstatte du & hier der Stadt Gersthofen
KirchstraBe 12 | 86368 Gersthofen

Angebote speziell fiir Eltern und Kind (1-3 Jahre)

¢ Kinder kochen mit — Gerichte gemeinsam zubereitet. Geht
das? Klar, in der Veranstaltung erfahren Sie die Basics der
Kindererndahrung und haben gemeinsam Freude am Ko-
chen. 11.10. Kurs-Nr. 242GE9305k

e Bewegungsabenteuer — Spiel & Spal} im Haus.
Spannende Bewegungs- und Spielideen mit einfachen All-
tagsmaterialien fir Drinnen. 17.10. Nr. 242GE9302f

Jeweils vormittags, Kosten 6€ fiir 1 Erwachsenen und 1 Kind. C ClElsdimn
Anmeldung Uber VHS, Kontakt auf Seite 4. SC h mecC t Sl
VhS ‘o® Seite 3
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Mo 9:00 - 10:00 ﬂ\ §

Wochentlich

Austausch und Rat fur Eltern mit
Kind. Ferien Pause

Fa»w

Anmeldung keine

Familienhebamme l{

Mo 9:00 - 12:00 -
14-tagig vor Ort in
Prasenz, ansonsten online.

Beratung fir die ersten 12 Le-
bensmonate.

Termine vor Ort 12.8., 26.8,,
7.10., 21.10.,, 4.11., 18.11.

Termine online alle anderen
Montage, Pause in den Weih-
nachtsferien

Anmeldung erforderlich

Erziehungs- und
Familienberatung m
Mo 14:00 - 17:00

Wodchentlich
Anmeldung erforderlich

Veranstaltungsort
du & hier, KirchstraBe 12

ZEBI £

Mo 14:30 - 17:00 Freiwilligenzentrum Gersthofen

Monatlich am 1. Montag, bei
Feiertag eine Woche spater. Ge-
selligkeit, Ratsch und Spiel fiir
alle.

Termine 5.8, 2.9, 7.10, 4.11.
Anmeldung keine

Sprachpaten

und Lernpaten
Mo, Di ¢
17:00 - 19:00

Do 17:30 - 19:00

Sa 10:00 - 12:00

Ab 10.9., Hausaufgaben und
Deutsch Uben, Ferien Pause

Anmeldung erforderlich

Seniorenbeirat
Stadt Gersthofen

Sitzung des
Seniorenbeirat

Mo 17:30 - 19:00

Mitreden und sich einbringen.
Immer am letzten Montag, bei
Feiertag eine Woche friiher.

Termine 29.7,, 26.8, 30.9,, 28.10.,
25.11.

Anmeldung keine

7681 €3

Freiwilligenzentrum Gersthofen
Mo ausgebucht e

Wodchentlich
Anmeldung erforderlich

Koordination ZEBI @
Fa h rd ie nst Freiwilligenzentrum Gersthafen

Di, Do 9:00 - 12:00

Wochentlich. Information, Neu-
aufnahmen, Fahrtanfragen und
Vermittlung.

Telefon 0821 4970 8050

Endlich Deutsch A I & |
|e rnen Freiwilligenzentrum Gersthafen

Di, Fr 9:30 - 10:15
Wodchentlich. Deutsch fir Men-
schen ohne Sprachkurs.

Ferien Pause

Anmeldung erforderlich

Alphabetisierung ZEBI £

Di' Fr 1 0:1 5_1 1 :oo Freiwilligenzentrum Gersthofen

Wochentlich

Lesen und Schreiben lernen fur
Geflichtete ohne Kenntnis der
deutschen Buchstaben.

Ferien Pause
Anmeldung erforderlich

Gesprachskreis E[
De menz \zlANI!KREIS

Di 14:00 - 16:00

Monatlich am 3. oder 4. Diens-
tag: Austausch und Infos fiir An-
gehdrige.

Termine 27.8, 249, 22.10,,
26.11.

Anmeldung erforderlich

Meine Tanczsic  [UEEN

Di ausgebucht Freiwilligenzentrum Gersthofen
14-tagig
Anmeldung erforderlich

Computer Treff ZEBI £

Di 1 5:00 — 16:30 Freiwilligenzentrum Gersthofen
14-tagig

Anwendungshilfe mit PC, Handy
& Co.

Termine 109, 249, 8.10., 22.10.,
511, 19.11.

Anmeldung erforderlich

gcufz,a,,,’
Zwergenwerkstatt §F w&‘

Termine in Planung %?ﬂ\

Deutsch lernen ZEBI £
mit Elena Freiwilligenzentrum Gersthofen

Di 17:00 - 19:00
Wochentlich

Wortschatz und Grammatik fur
ukrainische Gefllchtete.

Anmeldung erforderlich

Auf einen A @&hmr
Schwatz '/j‘\\ e

Mi 9:30 - 11:00

Monatlich am 2. Mittwoch spre-
chen wir an vielen Tischen in je
einer Sprache der 200 Nationen
in Gersthofen. Auch ideal zum
Uben fiir Teilnehmer:innen von
VHS Kursen.

Termine Start im September:
11.9,9.10., 13.11.

Anmeldung keine

Auf S4 finden Sie die Kon-
taktdaten fir Anmeldungen.



Trennungs- und sy,
Scheidungskinder- [ g&ﬁ'
Gruppe NS

Termine in Planung

SpazierGang Diakonie &

Mi 10:00-11:30  AAugsburg

Wodchentlich. Spaziergang in
Gersthofen, Start an der Begeg-
nungsstatte.

Anmeldung erforderlich

Gedachtnissport ZEBI @

Mi 14:30 - 16:00

Freiwilligenzentrum Gersthofen

Monatlich am 1. Mittwoch halten
wir uns fit in Geist und Korper.

Termine 5.6, 3.7, 7.8., 4.9, 2.10,,
6.11.

Anmeldung erforderlich

enioren sngen [JRTGY

M i ausgebucht Freiwilligenzentrum Gersthofen
14-tagig
Anmeldung erforderlich

Rezeptauswahl

Di, Mi oder Do 7‘\:\;
nachmittags

ENGAGEMENT

Wir entscheiden gemeinsam, was
wir nachste Woche kochen.

Termine Di 13.8.,, Mi 16.10.,
15.1.25 jeweils um 16:00 Uhr;
Do 19.9, 14.11. um 17:00 Uhr.

Anmeldung keine

Deutsch liben ZEBI @
mit Anshela Freivilligenzentrum Gersthafen

Do 17:00 - 19:00

Wochentlich.

Lesen und Ubungen fiir ukraini-
sche Gefliichtete.

Anmeldung erforderlich

Die Angebote sind in der Re-
gel kostenlos, Abweichun-
gen sind gekennzeichnet.

Multi-Kulti- ZEBI £3
H a nda I"beiten Freiwilligenzentrum Gersthafen

Fr ausgebucht

14-tagig
Anmeldung erforderlich

. itz
Eltern-Kind-Gruppe .L:;\@»“%é,”"ﬁ

Fr 9:30 - 11:00 “3@
Wodchentliche Krab- '
belgruppe.

Ferien Pause

Anmeldung erforderlich

Veranstaltungen
Seniorenbeirat

Fr nachmittags

Seniorenbeirat
Stadt Gersthofen

Monatlich am 2. Freitag gibt es
abwechselnde Programmpunkte.
Termine 13.9. 14:30 Flhrung
durch das Ballonmuseum; 8.11.
14:30 Tipps fur den Umgang mit
Demenzerkrankten

Anmeldung keine

Wir schiitzen Kinder

Viele Angebote im du & hier
richten sich an Kinder.

Deswegen erhalten unsere
Ehrenamtlichen regelmaBige
Fortbildungen zu diesem
Thema.

So werden Kinder
gut behitet groB!

Gemeinsam

schmeckt's!

Fr 15:00 - 18:00

Einmal im Monat kochen und es-

sen wir gemeinsam!

Termine 23.8., 27.9., 25.10.,
22.11.

Anmeldung keine

Beratung bei Sehproblemen

Fr 16:00 - 18:00

Monatlich am 3. Freitag berat
der Blindenverein Augsburg
Menschen mit Sehbehinderun-
gen.

Termine Pause im August, 20.9,,
18.10., 15.11.

Anmeldung keine

Kurs Tango
Argentino

5xFr 18:00-19:30

Tango Argentino ist fir Jung und
Alt geeignet. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Der Kurs ver-
mittelt die Grundlagen von Ste-
hen, Gehen, Wiegen und Drehen,
vom Fihren und Folgen, Ochos
und einfache Drehungen werden
grundgelegt. Begleitende Ubun-
gen schulen Korperbewusstsein,
Gleichgewicht und Beweglich-
keit.

Termine Fr 11.10., 18.10., 25.10.,
15.11. und 22.11.

Anmeldung erforderlich im du
& hier

Weitere Termine kostenpflich-
tig Uber VHS maoglich, Anmel-
dung hierfur Gber
vhs-augsburger-land.de



Tango __\__u&hler Zu traditioneller und moderner Keine Kenntnisse erforderlich.
Tanzabend T Tangomusik gibt es einfache Getranke und eventuell Knabbe-
Fr, 22.11., 19:45 — 21:45 Ubungen, die schlieBlich in eine reien bitte selber mitbringen.

B . freie Tanzphase munden. Anmeldung erforderlich
egegnen Sie spielerisch und

tanzend dem Tango.

Kontakte, Informationen und Anmeldungen

du & hier A du&hier KEB |, mpremumions R G
N mm ~
Stefan Krug ﬂ‘\t’ R Gersthofen

0821 4970 8741 B“rgerseg’ice'h f @” Christine von Gropper
du-und-hier@gersthofen.de zentrum Gersthofen 0162 21 600 21

082124910 hristi
Familienstation S, seniorenprogramm@ C. rlstlr)e.vonGropper@
‘ R4 diakonie-augsburg.de
Daniela Schobel, ‘“% gersthofen.de

Elisabeth Vogl,

) Blindenverein Augsburg und
Angelika Werner

Seniorenbeirat ( St Corsthoten
Schwaben e.V.

Gersthofen

0821 4970 8751 gersthofen.de/
familienstation@
gersthofen.de

08271 429051, kontakt@
blindenverein-augsburg.de

seniorenbeirat
Auf Facebook:
.Seniorenbeirat von Gersthofen”

T Erziehungs- und
Freiwilligen- ..
J . Z E Bl m Familienberatung

zentrum Zebl Freiwilligenzentrum Gersthofen Ehe_' E

Ayla Talay 0821 4554 100 o Eamilienaund EFL

0821 4970 8050 eb.augsburg@kjf-kjh.de Lebensberatung

freiwilligenzentrum@ Familienhebamme : 0821 33333

gersthofen.de Frithe Hilfen '{ KKKKK efl-gersthofen@
Landratsamt bistum-augsburg.de
0821 3192 2171 . Sozial- Diakonie 52
fruehehilfen-koki@ psychiatrischer [XSeR S015e)
LRA-a.bayern.de Dienst

082145019 3311
spdi-augsburg@
diakonie-augsburg.de

vhs ..
0821 2491-527
www.vhs-augsburger-land.de

Seniorenberatung
Landratsamt
08213102 2718
seniorenberatung@
LRA-a.bayern.de

Gesamtleitung
\ du & hier Begegnungsstatte du & hier gersthofen.de/du-und-hier
‘-'; . ENGAGEMENT der Stadt Gersthofen du-und-hier@gersthofen.de
/' \\~ BEGEGNUNG Kirchstr. 12, 86368 Gersthofen Fotos: Tango von Allin Bonnardeaus,
l Telefon 0821 4970 8741 Flaggen von Jason Leung, beide auf

unsplash.com. Rest: Stadt Gersthofen



