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GRUSSWORT

LIEBE GERSTHOFERINNEN  
UND GERSTHOFER,

die Begegnungsstätte du & hier wurde 2021 eingeweiht und bietet 

im Kollerhof in der Kirchstraße 12 auf 420 qm helle, funktionale 

Räume mit einem breiten sozialen Angebot. Hier ist ein Zentrum für 

Begegnung entstanden, das unter einem Dach vereint, was früher 

über das gesamte Stadtgebiet verteilt war. In der Begegnungsstätte du 

& hier finden Bürgerinnen und Bürger Angebote des Seniorenbeirats, 

des Freiwilligenzentrums Zebi, des Helferkreises, der Familienstation, der 

Volkshochschule, der Diakonie und der psychologischen Beratungsstelle 

des Bistums Augsburg sowie viele weitere externe Angebote.

Die Begegnungsstätte du & hier ist ein starkes Signal der Stadt Gersthofen 

für Integration, Inklusion und soziale Verantwortung. Es ist großartig, 

dass dieses breite soziale Angebot für Bürgerinnen und Bürger hier 

in unserer Ballonstadt am Lech bereitgestellt werden kann und so die 

Vernetzung von sozialen und kulturellen Angeboten möglich wird. 

Michael Wörle

Erster Bürgermeister
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EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT

BEGEGNUNGSSTÄTTE DU & HIER

TRÄGER
Stadt Gersthofen

IN EINEM SATZ Engagement – Soziales – Begegnung

BESCHREIBUNG Die Begegnungsstätte du & hier ist der neue soziale Ort mitten in Gersthofen. Die großzügigen modernen 
Räume sind Treffpunkt für Menschen aller Generationen und sozialer Schichten, ob mit oder ohne Kinder, 
ob von hier oder „zugereist“. Die Stadt Gersthofen betreibt die Begegnungsstätte im Kollerhof in der 
Kirchstraße 12. Unser du & hier hat drei Standbeine:

· Ehrenamtliches Engagement
· Fachangebote mit Sitz vor Ort 
· Fachangebote mit stundenweiser Präsenz

Alle Angebote finden Sie auf den folgenden Seiten. Wir laden Sie herzlich ein, sich hier wohlzufühlen.

ANSPRECHPARTER:IN Stefan Krug

TELEFON 0821 4970 8741

MAIL soziales@gersthofen.de

INTERNET www.du-und-hier.de TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT

FREIWILLIGENZENTRUM ZEBI

TRÄGER
Stadt Gersthofen

IN EINEM SATZ Mitmachen und etwas bewegen

BESCHREIBUNG Das Freiwilligenzentrum Zebi ist die Anlaufstelle für bürgerliches Engagement in Gersthofen. Es bietet 
Unterstützung bei Einkauf und Arztfahrten, Nachbarschaftsbesuche, gesellige Treffen und Gruppen sowie 
generationenübergreifende Veranstaltungen.

Für an Engagement mit Herz und Sinn Interessierte gibt es fachkundige Beratung, die sich an den  
Vorlieben der Einzelnen orientiert. Den Ehrenamtlichen bieten wir Kontakte zu Gleichgesinnten und  
natürlich sachkundige Begleitung durch die Fachkräfte. So leben wir das Miteinander und gestalten den 
demografischen Wandel. Ehrenamtliche werden auch in Engagementmöglichkeiten anderer Einrichtungen  
vor Ort vermittelt.

ANSPRECHPARTER:IN Ayla Talay

TELEFON 0821 4970 8050

MAIL freiwilligenzentrum@gersthofen.de

INTERNET www.zebi-gersthofen.de TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT

HELFERKREIS ASYL

TRÄGER
Diakonisches Werk 

Augsburg

IN EINEM SATZ Mehr als nur ankommen

BESCHREIBUNG Der ehrenamtliche Helferkreis Asyl in Gersthofen unterstützt Geflüchtete sowohl beim Ankommen als auch  
bei der Integration vor Ort und in unserer Gesellschaft. Die Hilfe richtet sich an Kinder und Jugendliche wie 
auch an Familien und findet bei den Menschen zu Hause und in der Begegnungsstätte du & hier statt.

Die Unterstützung reicht vom Erlernen und Üben der deutschen Sprache sowie der Vorbereitung auf 
Sprachkurse über die Hausaufgabenhilfe bis hin zu geselligen Treffen und gemeinsamen Aktivitäten.

ANSPRECHPARTER:IN Christine von Gropper

TELEFON 0162 21 600 21

MAIL vongropper.c@diakonie-augsburg.de

INTERNET www.gersthofen.de/helferkreis TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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FACHANGEBOTE MIT SITZ VOR ORT

FAMILIENSTATION GERSTHOFEN  
MIT FAMILIENSTÜTZPUNKT

TRÄGER
Frère-Roger- 

Kinderzentrum

IN EINEM SATZ Beratung für Familien

BESCHREIBUNG Die Familienstation Gersthofen ist die Anlaufstelle für alle Rat suchenden Familien, Jugendlichen und  
jungen Erwachsenen in Gersthofen. Junge Menschen erhalten hier ebenso wie ihre Eltern Unterstützung  
bei Schwierigkeiten im Familienleben, bei der Erziehung und/oder bei Konflikten.

Geholfen wird durch Einzelgespräche, Austauschmöglichkeiten mit anderen Eltern, Vorträge und 
Gruppenarbeit für Kinder und für Erwachsene. Außerdem werden Menschen mit Migrations- oder 
Fluchthintergrund dabei unterstützt, in Deutschland – und Gersthofen – Fuß zu fassen.

ANSPRECHPARTER:IN Daniela Schöbel

TELEFON 0821 4970 8751 oder 0151 174 808 84

MAIL familienstation@gersthofen.de MESSENGER Signal

INTERNET
www.kinderzentrum-augsburg.de/ 
mitmachen-und-beratung/
familienstationen/

TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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FACHANGEBOTE MIT SITZ VOR ORT

PSYCHOLOGISCHE BERATUNGSSTELLE  
FÜR EHE-, FAMILIEN- UND LEBENSFRAGEN

TRÄGER
Bistum Augsburg

IN EINEM SATZ Beratung für Erwachsene ( Einzelne, Paare und Familien)

BESCHREIBUNG Die Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen der Diözese Augsburg berät in 
Einzel-, Paar- und Familiengesprächen ergebnisoffen bei Lebenskrisen, z. B. Trennung, privaten wie  
beruflichen Konflikte, Trauer u. v. m.

Die Beratung findet in der Regel persönlich statt, kann aber auch online oder telefonisch erfolgen.  
Des Weiteren gibt es verschiedene Gruppenangebote sowie ein umfangreiches Vortragsprogramm.

Die Psychologische Beratungsstelle des Bistums Augsburg richtet sich an alle Menschen ab 18 Jahren, 
unabhängig von Religionszugehörigkeit oder Weltanschauung.

ANSPRECHPARTER:IN Sekretariat

TELEFON 0821 33333 und 0821 4970 8990

MAIL efl-gersthofen@bistum-augsburg.de

INTERNET www.ehe-familien-lebensfragen.de/
augsburg/ TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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FACHANGEBOTE MIT SITZ VOR ORT FACHANGEBOTE MIT SITZ VOR ORT

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST

TRÄGER
Diakonisches Werk 

Augsburg

IN EINEM SATZ Beratung bei psychischen Problemen

BESCHREIBUNG Der Sozialpsychiatrische Dienst informiert und berät Menschen, die sich psychisch belastet fühlen,  
und unterstützt im Umgang mit psychischen Erkrankungen.

Zudem erhalten Menschen hier nach einem Klinikaufenthalt Unterstützung, um auch im eigenen Zuhause 
wieder gut leben zu können.

Die Angebote richten sich auch an Personen, die sich um psychisch erkrankte Angehörige, Freund:innen, 
Arbeitskolleg:innen oder Nachbar:innen sorgen oder sich um Betroffene kümmern.

ANSPRECHPARTER:IN Sekretariat

TELEFON 0821 45019 3311

MAIL spdi-augsburg@diakonie-augsburg.de

INTERNET
www.diakonie-augsburg.de/
sozialpsychiatrische-dienste

TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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FACHANGEBOTE MIT STUNDENWEISER PRÄSENZ 

ERZIEHUNGSBERATUNG

TRÄGER
Katholische  

Jugendfürsorge der 
Diözese Augsburg

IN EINEM SATZ Beratung für Familien

BESCHREIBUNG Die katholische Jugendfürsorge der Diözese Augsburg bietet in ihrer Erziehungsberatungsstelle 
Einzelgespräche für Eltern, Kinder und Jugendliche zu allen Fragen der Erziehung, bei Problemen in  
Schule und Kita sowie Familienberatung und Familientherapie.

Hier bietet sich auch die Möglichkeit einer Interaktionsdiagnostik und -beratung im Rahmen der  
frühen Beratung.

ANSPRECHPARTER:IN Sekretariat

TELEFON 0821 455 4100

MAIL eb.augsburg@kjf-kjh.de

INTERNET
www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/
angebote-fuer-familien/erziehung/
erziehungsberatung/

TERMINE
In Gersthofen Montag nachmittags 
nach Vereinbarung; in Augsburg 
wochentags nach Vereinbarung.
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FACHANGEBOTE MIT STUNDENWEISER PRÄSENZ

FACHSTELLE FÜR  
WOHNUNGSNOTFALLHILFE UND PRÄVENTION

TRÄGER
Diakonisches Werk 

Augsburg

IN EINEM SATZ Beratung bei (drohendem) Wohnungsverlust

BESCHREIBUNG Die Fachstelle für Wohnungslosennotfallhilfe berät Gersthofer:innen bei drohendem Wohnungsverlust. Auch 
wenn die Wohnungslosigkeit schon eingetreten ist, begleitet die Fachstelle Betroffene bei der Klärung der 
materiellen Grundversorgung (Geld, Leistungsbezug, Umgang mit Schulden) und persönlicher Probleme  
(z. B. chronische Erkrankungen, Sucht, psychische Schwierigkeiten).

Die Fachstelle hilft, Verwahrlosung zu vermeiden, und unterstützt bei der Wohnraumsuche wie auch bei  
der Erschließung weiterführender Beratung.

ANSPRECHPARTER:IN Kathrin Prennschütz

TELEFON 0173 5926 228

MAIL prennschuetz.k@diakonie-augsburg.de

INTERNET www.gersthofen.de/obdachlosenhilfe TERMINE Individuell nach Vereinbarung
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FACHANGEBOTE MIT STUNDENWEISER PRÄSENZ 

GESPRÄCHSKREIS DEMENZ

TRÄGER
Landratsamt 
Augsburg

IN EINEM SATZ Pflegende stärken

BESCHREIBUNG Der Gesprächskreis Demenz ermöglicht Angehörigen den Erfahrungsaustausch mit anderen Betroffenen  
in ungezwungener Atmosphäre. Die Treffen helfen den Teilnehmern bei der Bewältigung des  
Pflegealltags und bieten Tipps für den Umgang mit Demenz. Der Gesprächskreis hält Informationen  
über entlastende Betreuungsangebote und weitere Hilfen bereit. Darüber hinaus gibt es Fachvorträge  
externer Referent:innen sowie Informationen zu Ansprüchen gegenüber Sozialleistungsträgern und  
weiteren Finanzierungsmöglichkeiten.

ANSPRECHPARTER:IN Kathrin Weber

TELEFON 0821 3102 2719

MAIL seniorenberatung@lra-a.bayern.de

INTERNET
www.landkreis-augsburg.de/soziales-
gesundheit/seniorenberatung/

TERMINE Anmeldung über Landratsamt



16

FACHANGEBOTE MIT STUNDENWEISER PRÄSENZ

SENIORENBEIRAT

TRÄGER
Stadt Gersthofen

IN EINEM SATZ Gemeinsam statt einsam

BESCHREIBUNG Der Seniorenbeirat der Stadt Gersthofen ist die Interessensvertretung für ältere Menschen in der Ballonstadt 
am Lech. Hier wird nach dem Motto „Gemeinsam statt einsam“ gedacht und gehandelt. Der Seniorenbeirat ist 
ein neutrales, überparteiliches Organ, das sich ehrenamtlich für die Wünsche, Interessen und Bedürfnisse aller 
Senior:innen der Stadt einsetzt. Er hat es sich zur Aufgabe gemacht, gezielt für diese Personengruppe Projekte 
und Mehrwerte zu schaffen. Um die vielfältigen Themen voranzutreiben und abzustimmen, trifft sich das 
Gremium in öffentlichen Sitzungen, bietet Bürgersprechstunden und Veranstaltungen an.

ANSPRECHPARTER:IN Stefan Krug

TELEFON 0821 4970 8741

MAIL soziales@gersthofen.de

INTERNET www.gersthofen.de/seniorenbeirat TERMINE Individuell nach Vereinbarung



17

FACHANGEBOTE MIT STUNDENWEISER PRÄSENZ 

SENIORENPROGRAMM DER  
STADT GERSTHOFEN

TRÄGER
Stadt Gersthofen

IN EINEM SATZ Begegnung und Kontakteknüpfen

BESCHREIBUNG Das beliebte und jährlich stattfindende Seniorenprogramm richtet sich an Gersthofer Bürger:innen ab  
65 Jahren sowie deren Partner:innen – auch wenn diese das Mindestalter noch nicht erreicht haben.  
Ziel ist es, dass sich die ältere Generation untereinander besser kennenlernt und in angenehmer Atmosphäre 
neue Kontakte knüpft. Das Programm wird allen Personen, die jeweiligen Jahr 65 Jahre werden oder bereits 
älter sind, kostenlos im Zeitraum April/Mai zugesendet.

ANSPRECHPARTER:IN Bürgerservicezentrum

TELEFON 0821 2491-0

MAIL seniorenprogramm@gersthofen.de

INTERNET
www.gersthofen.de/
seniorenprogramm

TERMINE
Anmeldung über Bürgerservice
zentrum der Stadt Gersthofen
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FACHANGEBOTE MIT STUNDENWEISER PRÄSENZ

VOLKSHOCHSCHULE GERSTHOFEN

TRÄGER
VHS  

Augsburger Land

IN EINEM SATZ Lernen und begegnen

BESCHREIBUNG Die Volkshochschule Gersthofen, kurz VHS. Die Volkshochschule Gersthofen, kurz vhs, bietet Kurse der 
Erwachsenenbildung in der Begegnungsstätte du & hier an und sorgt so für Sprachangebote im Gruppenraum, 
Bewegungskurse im großzügigen Mehrzweckraum und Kochkurse in der Gemeinschaftsküche.

ANSPRECHPARTER:IN Christiane Biesinger

TELEFON 0821 2491 527

MAIL vhs@gersthofen.de

INTERNET www.vhs-augsburger-land.de TERMINE Anmeldung über VHS
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