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Senioren im Fokus
Der Seniorenbeirat der Stadt Gersthofen ist 
die Interessensvertretung für ältere  Menschen 
in der Ballonstadt am Lech. Hier wird nach 
dem  Motto „Gemeinsam statt einsam“ 
 gedacht und  gehandelt. Der Seniorenbeirat 
ist ein  neutrales, überparteiliches Organ, das 
sich  ehrenamtlich für die Wünsche, Interessen 
und Bedürfnisse  aller Senior:innen der Stadt 
 Gersthofen einsetzt. Der Beirat hat es sich zur 
Aufgabe gemacht,  gezielt Projekte und Mehr-
werte für die Senior:innen zu schaffen. Um 
die vielfältigen  Themen voranzutreiben und 
 abzustimmen, trifft sich das Gremium in öffent-
lichen Sitzungen und bietet Sprechstunden für 
Bürger:innen an.

Der Seniorenbeirat berät zudem den Stadtrat 
und die Verwaltung im gesamten Bereich der 
 Seniorenarbeit in Gersthofen. Er kann  Vorschläge, 
Anregungen, Stellungnahmen oder auch Gut-
achten abgeben. Seit 2003 zählt der Senioren-
beirat als feste Instanz zur Stadt  Gersthofen und 
wird alle drei Jahre neu gewählt.
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Der Gersthofer Seniorenbeirat ist für alle 
Gersthofer Senioren:innen da, die:

3  in Gersthofen wohnen
3  über 60 Jahre alt sind
Gerne können Sie sich mit folgenden 
Themen an den Seniorenbeirat wenden:

Vermittlung der richtigen Kontakte zu  
Ämtern, Behörden und zuständigen Stellen  
bei persönlichen Themen wie:

 3 Erkrankung im Alter
 3 Behinderung
 3 Pflege
 3 Wohnen
 3 Betreuung
 3 Rente

Ideen und Verbesserungsvorschläge

Aufzeigen von Gefahrenpunkten

Der Seniorenbeirat organisiert Treffen und 
Veranstaltungen für Gersthofer Senior:innen.

Zum Beispiel:

 3 Ü60-Disco
 3 Gemeinsames Singen
 3 Vorträge
 3 Kochveranstaltungen
 3 Repair-Cafe

Generations- und themenübergreifende 
Zusammenarbeit u. a. mit der Stadtbibliothek

u.v.m.
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Hier treffen Sie uns
DIGITAL:
3 gersthofen.de/seniorenbeirat
3 facebook.com/seniorenbeirat.von.gersthofen

VOR ORT:
3  Senioren-Sprechstunde auf dem 

Wochenmarkt (letzter Samstag im Monat)

3  Öffentliche Beiratssitzungen (monatlich)  
in der Begegnungsstätte du & hier 
Kirchstraße 12, Gersthofen 
(letzter Montag im Monat, 17.30 Uhr.  
Bei Feiertagen eine Woche früher)
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